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[LEICHTATHLETIK |

1.

DJK Ewaldi Aplerbeck, DJK Sportplatz, Rahmhofstrae

donnerstags: ab 18:00 Uhr (23.04., 28.05., 25.06., 24.09.)

TV Derne, Sportplatz Hauptschule, Altenderner StraRe

mittwochs: 17:30 Uhr (06.05., 10.06., 09.09.)

TuS Holzen-Sommerberg, Sportplatz Eintracht-Grundschule,
DO-Holzen, Kreisstralle
mittwochs, 18:00 bis 19:00 Uhr (Anfang Mai bis Ende September)

TuS Westfalia Hombruch, Sportanlage Deutsch-Luxemburger-Str. 116
Sonntag, 20.09., zum Familientag von 10:00 — 12:30 Uhr, ab 12:30 Uhr Walking

TV Mengede, Bez.-Sportanlage Volksgarten
montags: ab 18:30 Uhr (04.05., 08.06., 17.08., 21.09.)

TuS Scharnhorst, Sportplatz Gesamtschule, Buschei
Jeden Mittwoch im Monat, 18:00 bis 19:30 Uhr (vom 06.05. bis 26.08.)

TV Arminius Wickede, Sportplatz an der Bach-Grundschule,

Dollersweg, Eingang MorgenstraRe
dienstags: 18:00 Uhr (28.04., 26.05., 23.06., 28.07., 25.08., 29.09.)

Stadion Rote Erde, Strobelallee
zustandig: SSB Dortmund e. V.
samstags: 14:00 bis 16:00 Uhr (2 Termine - Auskunft ab Mai in der Geschéftsstelle des SSB!)

Helmut-Koérnig-Halle, Strobelallee
zustandig: SSB Dortmund e. V.
mittwochs: 20:15 Uhr (28.01., 25.02., 25.03., 29.04., 30.09., 28.10., 25.11., 16.12.)

[ TURNEN |

1.

Dortmunder Turngemeinde, Turnhalle Leibniz-Gymnasium,
KreuzstraRe/Ecke KuithanstrafRe
montags und donnerstags von 17:00 bis 19:00 Uhr

TV Arminius Wickede, Turnhalle Bach-Grundschule,
Dollersweg 14
dienstags: 18:30 bis 20:00 Uhr

[ RADSPORT |

Radsport: Radtrainingsstrecke Steinklippenweg
zustandig: 1G Radsport, Herr Graf, 7 (02 31) 77 1017 p
samstags: ab 14:30 Uhr (02.05., 08.08., 05.09., 17.10.)

[INLINE-SKATING |

Radtrainingsstrecke Steinklippenweg — ohne Sprintstrecken —
zustandig: 1G Radsport, Herr Graf, 7 (02 31) 77 1017 p

samstags: ab 16:30 Uhr (08.08. und 05.09.)‘
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DDDDDDDD Sportabzeichen-Termine 2009

| WALKING/ NORDIC WALKING |

1.

TuS Westfalia Hombruch, Sportanlage Deutsch-Luxemburger-Stralle

Sonntag, 13.09., von 10:00 - 12:30 Uhr

2. TV Arminius Wickede, Sportplatz an der Bach-Grundschule, Dollersweg

3.

dienstags: 18:00 Uhr (05.05. und 04.08.)

TuS Scharnhorst, Sportplatz Gesamtschule Buschei
Jeden 2. Mittwoch im Monat, ab 18:00 Uhr

[WANDERN |

(Treffpunkt DO-Loéttringhausen,
HellerstralRe / Bahnunterfihrung)

ab 65 Jahre (zustandig SSB Dortmund)
Termine: 13.05.und 09.09., jeweils 9:00 Uhr

[ GEWICHTHEBEN |

SuS Derne, Turnhalle Gesamtschule Scharnhorst, Mackenrothweg
montags: 19:00 bis 20:00 Uhr (04.05., 08.06., 07.09., 05.10.)

[SCHWIMMEN |

1.

Hallenbad Aplerbeck, Ruinenstr. 31
SG Sid, (02 31) 44 56 80
DJK Ewaldi Aplerbeck

jeden 1. Mittwoch im Monat, ab 19:30 Uhr

Hallenbad Brackel, Oesterstrale 68
DLRG Brackel

jeden 1. Montag im Monat ab 19:40 Uhr

Hallenbad Eving, Wiirttemberger Str. 2
DLRG Eving, & (02 31) 85 23 96 montags von 17:00 bis 19:00 Uhr

Hallenbad Horde, Eichsfeld 5
SSC Horde, (02 31) 46 23 36

jeden 1. Samstag im Monat von 8:00 bis 10:00 Uhr

Hallenbad Mengede, Neumarkstr. 40
DLRG Mengede

montags, 17:00 bis 17:30 Uhr + 19:00 bis 19:30 Uhr

Hallenbad Scharnhorst ,,Die Welle*, Gleiwitzstr. 279 a
SV Derne 49, 7 (02 31) 50-28 860 donnerstags, ab 18:00 Uhr
DLRG Scharnhorst jeden 3. Montag im Monat, 19:30 bis 20:30 Uhr

Sidbad, Ruhrallee 30
SV Hellas

jeden 1. Dienstag im Monat, 20:00 bis 20:45 Uhr

Nordbad (Dietrich-Keuning-Haus), Leopoldstr. 50
SV Hellas jeden 1. Freitag im Monat, 20:00 bis 20:45 Uhr

Alle Termine ohne Gewahr - Anderungen vorbehalten!
Informationen rund ums Sportabzeichen erhalten Sie beim
SSB Dortmund e. V., “Haus des Sports‘“,Beurhausstr. 16 - 18, 44137 Dortmund
Telefon: 50 - 111 11, www.ssb-do.de und www.deutches-sportabzeichen.de

dienstags, 21:00 bis 22:00 + freitags, 19:20 bis 21:00 Uhr


http://www.deutches-sportabzeichen.de/
http://www.ssb-do.de/

STADT SPORT BUND
DORTMUND

[ LEICHTATHLETIK |

1.

DJK Ewaldi Aplerbeck, Sportplatz Rahmhofstralle
Donnerstags: ab 18:00 Uhr (Anfang Mai bis Ende September)

TV Derne, Sportplatz Hauptschule, Altenderner StraRe
Mittwochs: 17:30 bis 19:00 Uhr (Anfang Mai bis Ende September)

TuS Holzen-Sommerberg, Sportplatz Eintracht-Grundschule
DO-Holzen, Kreisstralle
Mittwochs: 18:00 bis 19:00 Uhr (Anfang Mai bis Ende September)

TV Mengede, Bez.-Sportanlage Volksgarten
Montags: 17:00 bis 18:30 Uhr (Mitte Mai bis Mitte September)

TuS Scharnhorst, Sportplatz Gesamtschule Scharnhorst (Buschei)
jeden Mittwoch: 18:00 bis 19:30 Uhr (06.05. bis 26.08.)

TV Arminius Wickede, Sportplatz an der Bach-Grundschule,

Dollersweg, Eingang MogenstraRe
Dienstags: 18:00 bis 19:30 Uhr (April bis September)

TSC Eintracht 48/95, Victor-Toyka-Str. 6
Dienstags: 18:00 bis 19:00 Uhr (Mai bis September)

Auskunft erteilt die Geschéftsstelle des TSC Eintracht: 72 (02 31) 91 23 150

Turnhalle Leibniz-Gymnasium, KreuzstraBe / Ecke Kuithanstrae
Dortmunder Turngemeinde (DTG)

Montags und donnerstags: 17:00 bis 19:00 Uhr

- nach tel. Rucksprache mit Herrn Hagedorn, # (0 23 30) 7 19 14

Trainingsmoglichkeiten 2009

STADT SPORT BUND
DORTMUND

| RADSPORT |

Freies tagliches Training auf der Radrundstrecke am Steinklippenweg

[ SCHWIMMEN |

1. Hallenbad Aplerbeck, Ruinenstr. 31

SG Siud, 7 (02 31) 44 56 80 dienstags, 21:00 bis 22:00 + freitags, 19:20 bis 21:00 Uhr
DJK Ewaldi Aplerbeck mittwochs, 19:30 bis 21:00 Uhr

2. Hallenbad Eving, Wiirttemberger Str. 2

DLRG Ortsgruppe Eving montags, 17:00 bis 19:00 Uhr

3. Hallenbad Mengede, Neumarkstr. 40

DLRG Ortsgruppe Mengede montags, 17:00 bis 17:30 + 19:00 bis 19:30 Uhr

4. Hallenbad Scharnhorst ,.Die Welle“, Gleiwitzstr. 279 a

SV Derne 49, 7 (02 31) 50-2 88 60 donnerstags, 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
DLRG Scharnhorst jeden 3. Montag im Monat, 19:30 bis 20:30 Uhr

5. Nordbad, (Dietrich-Keuning-Haus), Leopoldstr. 50

SV Hellas freitags, 19:45 bis 20:30 Uhr

6. Sudbad, Ruhrallee 30

SV Hellas dienstags, 20:00 bis 20.45 Uhr und
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