Uberregionale Lehrgénge der
Sportjugenden im QZ-Ruhr

Gruppenhelfer/innen Il -Ausbildung

Termin: 19.10.2009-23.10.2009 (Herbstferien)

Ort: Niederlande/Segeltorn auf dem ljsselmeer

Gebiihr: 55,00 € zzgl. 10,00 € fiir Verpflegung und
Ubernachtung und Anreise.
Gesamtgebiihr: 65,00 €

Veranstalter: Sportjugend ENnepe-Ruhr/
Sportjugend Dortmund

Leitung: Kathrin Hilbrandt / Nina Friedrich /
Christopher Wentzek

Lehrgangsnummer: 09-273-1104

Termin: 16.12.2009 (Vortreffen)
18.-20.12.2009 und 21.-22.12.2009

Ort: Herne (Sporthalle Sportpark,
Tagungsstatte Niitterden)

Geblihr: Gesamtgebiihr: 65,00 €

Veranstalter: Sportjugend Herne

Leitung: Volker GoRling / Peter Scholz

Lehrgangsnummer: 09-275-1114

Ubungsleiter- C- Aufbaumodul Profil
Kinder- und Jugendliche

BPORTJUGEND
DORTMUND

Sportjugend Herne

Ina Losch-Schroeder | Sascha Petereit
Bahnhofstralle 143 - 44623 Herne
fon 023 23/957098

fax 023 23/104 22
bildungswerk@ssb-herne.de

Anbieter der Lehrgange sind die Sportjugend-
Organisationen als Trager der freien Jugendhilfe
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Struktur der Ausbildung fiir die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen
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Auf dieser Grafik sind die Ausbildungsstufen aufgezeichnet
fiir die ihr euch anmelden konnt. Der Start ist die Gruppen-
helferausbildung oder die Sporthelferausbildung. Wenn ihr
also mindestens 13 Jahre alt seid, konnt ihr euch zur Gruppen-
helfer-I-Ausbildung anmelden.

Nach der Gruppenhelfer I-Ausbildung folgt die Gruppenhel-
fer -Il- Ausbildung.

Wenn ihr die Gruppenhelfer- 1I- Ausbildung abgeschlossen
habt, bekommt ihr den Gruppenhelferausweis. Dieser muss
alle 2 Jahre verlangert werden. Mit dem Gruppenhelferaus-
weis seid ihr fiir die Gruppenhelfer- 1l —Ausbildung und das
Ubungsleiter Aufbaumodul —erst ab 17 Jahre — zugelassen.
Hinweis zu den Gebuhren: Die Teilnehmereigenleistung
deckt nicht die realen Kosten ab. Die Bildungsangebote wer-
den in hohem Male bezuschusst.

Lehrgange fiir Jugendliche uber
die Sportjugend im StadtSportBund
Dortmund e. V.:

Die praxisorientierte Gruppenhelfer-Ausbildung richtet
sich an 13- bis 17-jahrige Jugendliche. Die Jugendlichen
werden zu Ubungsleiterhelfern und Helfern in der
Jugendarbeit im Sport ausgebildet.

Inhaltsbereiche:
M Praxis des Breitensports im Kinder- und Jugendalter
M Praxis der allgemeinen Jugendarbeit im Sport
M Gesundheitsorientierte Angebote
und deren Bedeutung
M Variationen von Spielen fiir Kinder
H Bewegungs- und Sporttrends
M Situation von Jugendlichen in unserer Gesellschaft
B Planung und Durchfiihrung von Aktivititen im
Breitensport und in der Jugendarbeit im Sport
M Selbstverwaltung der Jugendabteilungen
M Beteiligung von Kindern und Jugendlichen
im Sportverein
M Struktur und Aufgaben des Sportvereins
M Helfen und Sichern, Vermeidung von Sportverletzungen
M Aufsichtspflicht und Haftung
M Rolle des Gruppenhelfers im Sportverein und seine
Tatigkeitsfelder und Mitwirkungsmoglichkeiten

Nach Absolvierung von Teil 1 und 2 der GH-Ausbildung
erhdlt man den Gruppenhelfer-Ausweis. Erganzt man
die Ausbildung mit einem Erste-Hilfe-Kurs, kann nach
Vollendung des 16. Lebensjahres die Jugendleitercard
(Juleica) beantragt werden!

Gruppenhelferinnen-Ausbildungen Teil 1

Termine: Fr 03.04.- Mo 06.04.09

mit Ubernachtung und Verpflegung
Ort: Dortmund
Gebiihr: € 55,00 zzgl. € 10,00

fiir Verpflegung und Ubernachtung
Gesamtgebiihr: € 65,00
Leitung: Holger Maurer / Mandy Owczarzak /
Christina Hoeppner
Lehrgangsnummer: 09-272-1101

Termine: Fr 06.11. - So 08.11.09 + So 22.11.09
Ort: Dortmund
Gebdihr: € 55,00 zzgl. € 10,00

fiir Verpflegung und Ubernachtung
Gesamtgebiihr: € 65,00
Leitung: Susanne Maurer / Thomas Eichler
Lehrgangsnummer: 09-272-1102

Gruppenhelferinnen-Ausbildungen Teil 2

Gruppenhelferinnen-Fortbildungen

Zum Erhalt der Giiltigkeit des Grupppenhelferinnen-Ausweises

Termin: Sa 25.—- 50 26.04.09
mit Ubernachtung und Verpflegung
Ort: Bootshaus am Sorpesee
Gebhr: € 25,00
Leitung: Holger Maurer
Lehrgangsnummer: 09-272-11m
Termin: 22.11.09 mit Verpflegung
Ort: Dortmund
Gebihr: € 15,00
Leitung: Holger Maurer

Lehrgangsnummer: 09-272-1112



